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ढाᳰकएको अव᭭थामा २,००० वषᭅ िबतायो भनी म िव᭫ वास गछुᭅ। तर अब म यो कुरामा िव᭫ वास गछुᭅ, 
ᳰक मृ᭜युको समय सᳰकयो र पुनᱧ᭜थानको समय आएको छ। (बाइबल कालᮓमस᭥ब᭠धी लेख हनेुᭅहोस् ।) 

होशेले दोहोरो पुनᱧ᭜थान ᱟ᭠छ भनी (ᮔी᳥को भौितक शरीर र आि᭜मक शरीर) अगमवाणी गरेका 
छन्, “दईु ᳰदनपिछ उहाँले हामीलाई पुनजᱮिवत पानुᭅᱟनेछ, ते᮲ो ᳰदन उहाँले हामीलाई पुन: खड़ा 

गनुᭅᱟनेछ, र हामी उहाँकै सामने जीिवत रहनेछौ”ँ  (होशे ६:२)। 

᭜यो ते᮲ो ᳰदन अब आएको छ! 

परमे᭫ वरका जनहᱨले यो संसारको ढाँचालाई ᭜यागेर आ᭢नो मनलाई नवीकरण गद ᱺᱨपा᭠तरण 
ᱟदँछैन्। 

बाबेलको मृत इँटाहᱨलाई परमे᭫ वरको मि᭠दरको जीिवत प᭜थरहᱨले ᮧित᭭थापन गनᱷ काम ᱟदँछै। 
आमेन!    
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दखेाउनुभयो” (जकरीया ३:१)। शैतान (שָּׂטָן) भ᭠ ने िहᮩू श᭣दको अथᭅ ‘दोष लगाउने’ हो र ᮕीकमा ᭜यसलाई 
ᳰदयावलस (διαβολος) भिन᭠छ र यसको अथᭅ ‘िन᭠दा गनᱷ’ ᱟ᭠छ। 

ᮧकाश १२:१० मा हामी यसरी प᭚छौ,ँ “हा᮫ा भाइहᱨलाई दोष लगाउने, जसले हा᮫ा परमे᭫ वरको 

सामु᭠ ने ितनीहᱨलाई ᳰदनरात दोष लगाउँछ, ᭜ यो तल ᭢ याँᳰकएको छ।” 

येशूकहाँ आएपिछ, र िवशेषगरी पिवᮢ आ᭜माको बि᭡ त᭭माको अनुभव गरेपिछ, हामीले झूट र दोष 
लगाउनेको ᱨपमा शैतानसँग सामना गनᭅ था᭨छौ।ँ ᭜यसले हामीलाई हा᮫ो समझमा आᮓमण गछᭅ। ᭜यसले 
हामी ᮧ᭜येकको कमजोरी के हो भनी जा᭠दछ। ᭜यसले केही मािनसहᱨलाई उनीहᱨ आ᭢ना दाजुभाइ तथा 
ᳰददीबिहनीहᱨभ᭠दा असल छन् भनी भ᭠छ। अᱨहᱨलाई चा᳾ह ँ ᭜यसले उनीहᱨ ᳞थᭅ छन् भनी भ᭠छ। 
᭜यसले येशूलाई के उहाँ साँ᭒ चै परमे᭫ वरको पुᮢ ᱟनुᱟ᭠छ त भनी ᮧ᭫ न ग᭧ यो। येशूले झै,ँ ᭜य᭭ता 
अव᭭थाहᱨमा हामीले ᭜यसलाई िचनेर, ᭜यसको झूटलाई इ᭠कार गनुᭅ पछᭅ। येशूले धमᭅशा᭭ ᮢ बाट ᭜योसँग 
मुकिबला गनुᭅभएकोले हामीले पिन ᭜यसै गनᭅ िस᭍ नु पछᭅ। 

अ᭠य झटूहᱨअ᭠य झटूहᱨअ᭠य झटूहᱨअ᭠य झटूहᱨ    

‘हा᮫ो मनलाई नवीकरण गरी ᱨपा᭠तरण ᱟने  ’िवषय िनकै गहन छ , र यो लेखमा मैले ᭜यसको सतह 
माᮢ खोतलेको छु। मेरा स᭥पूणᭅ पु᭭तकहᱨ र वेवसाइटमा भएका पाᲹ -सामᮕीहᱨ ᭜यसैको बारेमा 
लेिखएका छन्। 

हरेकले धेरै माᮢामा होस् अथवा थोरै माᮢामा होस,् आ᭢नो पᳯरवार, ᭭कुल र कलेजको आ᭢ना 
समकािलन िमᮢहᱨ, सामािजक समूहहᱨ, आ᭢नो धमᭅ, स᭖ चारको मा᭟यमहᱨ र अ᭠य थुᮧै ᮰ोतहᱨबाट 
िविभ᭠ न झूटहᱨ िस᭍छ। हा᮫ो मनबाट झूटहᱨ हटाउन पिवᮢ आ᭜माले िविभ᭠ न ᳰकिसमले काम गनुᭅᱟ᭠छ, 
र “हामीलाई स᭜यताितर डो᭧ याउनु ᱟ᭠छ” (यूह᭠ ना १६:१३)। 

बाइबलले दइु ᳰकिसमको मनको बारेमा बताउँछ: पशूको मन र ᮔी᳥को मन। ᭭वभािवकᱨपमा 
हामीसँग पशुको मन ᱟ᭠छ; अिन परमे᭫ वरको अनुᮕह र पिवᮢ आ᭜माको काम᳇ारा हामीले ᮔी᳥को मन 
ᮧा᭡ त गदᭅछौ ँ(६६६ र ८८८ हनेुᭅहोस् )। 

िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ    
पूरा दईु ᳰदनस᭥म ᮔी᳥को भौितक शरीर िचहानिभᮢ गािडएको िथयो। ते᮲ो ᳰदनमा काᮢोहᱨ 

िचहानमै छोडेर उहाँ मृतकबाट बौरी उ᭘नुभयो। “ᮧभुका िनि᭥त एक ᳰदन हजार वषᭅ ज᭭तै ᱟ᭠छ” भनी २ 

पᮢुस ३:८ ले बताउँछ। ᭜यसको मतलब उहाँको दईु ᳰदन २,००० वषᭅ ᱟन आउँछ! जसरी येशूको भौितक 
शरीर काᮢोले ढाᳰकएर पूरा दईु ᳰदनस᭥म िचहानमा िबतायो, ᭜यसरी नै ᮔी᳥को आि᭜मक शरीरले काᮢोले 
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साँचो परमे᭫ वरको ᭄ान िथएन। उहाँ हामीबाट धेरै टाढा ᱟनुᱟ᭠᭝यो अथवा उहाँको अि᭭त᭜व नै छैन भनी 
हामीम᭟ये केहीले िवचार ग᭧ यौ।ँ अᱨहᱨले चा᳾ह ँउहाँलाई ᮧश᭠ न तु᭨याउन िविभ᭠ न ᳰकिसमका धाᳶमᭅक 
रीᳯर-ᳯरवाज र उ᭜सवहᱨ मनाउनु पछᭅ भनी िवचार गरे। 

धेरै धमᭅहᱨले परमे᭫ वरको बारेमा झूटो अवधारणा िसकाउँछ। उहाँ ᳯरसालु ᭠यायधीस ᱟनुᱟ᭠छ र 
कसैले उहाँले तो᭍ नुभएको मापद᭛डहᱨ पूरा गदनᱺ भने अथवा उहाँले खुसी पानᭅ ᳯठक रीित-ᳯरवाजहᱨ 
पालन गदनᱺ भने ितनीहᱨलाई दोष लगाउन उहाँ पᳶखᭅरहनुभएको छ। उहाँले अिधकांश मानवजाितलाई 
दोषी ठह᭧ याएर नरकको अन᭠त यातना ᳰदनुᱟ᭠छ। परमे᭫ वरले यी ᳰदनहᱨमा कुनै आ᭫ चयᭅकमᭅहᱨ गनुᭅ 
ᱟ᭠ न, आᳰद इ᭜याᳰद। 

हामीले पिवᮢ आ᭜मालाई ᮕहण गछᲆ ँभने, उहाँले हामीलाई परमे᭫ वरको साँचो ᭭वभाव ᮧकट गनᭅ 
था᭨ नुᱟ᭠छ। उहाँ सवᭅशिᲦमान्, सवᭅ᭄ानी, सवᭅ᳞ािप र सावᭅभौम स᭥प᭠ न परमे᭫ वर ᱟनुᱟ᭠छ। आ᭢नो सारा 
सृि᳥ᮧित उहाँ ᮧेमले भᳯरपूणᭅ ᱟनुᱟ᭠छ। “उहाँले कोही पिन नास भएको चाहनु ᱟ᭠ न तर सबैले प᭫ चाताप 
गरेर आफूकहाँ आऊन् भ᭠ ने उहाँको इ᭒छा छ” (२ पᮢुस ३:९)। यो ᭄ान हा᮫ो ᳰदमागमा माᮢ आउने होइन, 
तर यसको गिहरो अनुभव ᱟनुपछᭅ। 

हा᮫ो बारेमा झटूहᱨहा᮫ो बारेमा झटूहᱨहा᮫ो बारेमा झटूहᱨहा᮫ो बारेमा झटूहᱨ    
मािनसहᱨ आ᭢नै बारेमा थुᮧै झूटहᱨ िलएर ᱟकᭅ ᭠छन्। “म अᱨहᱨभ᭠दा उ᭒ च ᱟँ।” “म अᱨहᱨभ᭠दा 

िनच ᱟ।ँ” अिन ᭜योभ᭠दा पिन ग᭥भीर कुराचा᳾हँ यो हो- “म पापी होइन र मलाई परमे᭫ वर अथवा येशू 
ᮔी᳥को आव᭫यᲦा छैन।” 

येशूकहाँ आएपिछ हा᮫ो धेरै झूटहᱨ सिजलै हराएर जा᭠छन्। हामीले आफू पापी भएकोले, 

मुिᲦदाताको खाँचो छ भनी जानेका छौ।ँ तैपिन, किहलेका᳾ह ँ ᭭प᳥ नदिेखने थुᮧै झूटहᱨ हामीमा 
रिहरह᭠छन्; ज᭭तै: “परमे᭫ वरले मलाई ᮧेम गनुᭅ ᱟ᭠ न”; “उहाँको सामु म असल र यो᭏य छैन”; अथवा “म 
किह᭨यै पापमािथ िवजयी ᱟन सि᭍दनँ” आᳰद। येशूले भ᭠ नुभयो, “ितमीहᱨले स᭜य जा᭠ नेछौ, र स᭜यले 
ितमीहᱨलाई ᭭वत᭠ᮢ तु᭨याउनेछ” (यूह᭠ ना ८:३२)। हरेक झूटको लािग उपयुᲦ उᱫर ᭜यही हो। 

दु᳥ बाट आउन ेझटूदु᳥ बाट आउन ेझटूदु᳥ बाट आउन ेझटूदु᳥ बाट आउन ेझटू    

येशूले भ᭠ नुभयो, ᳰक शैतान “झूट र झूटको िपता हो” (यूह᭠ ना ८:३४)। 

शैतानले मािनसहᱨलाई बताउने पिहलो झूट भनेको उसको अि᭭त᭜व छैन भनेर िव᭫ वास गराउनु 
हो। येशूकहाँ आएपिछ ᮧाय :मािनसहᱨले शैतानको अि᭭त᭜व छ भनी तुᱧ᭠तै पᱫा लगाउँछन्, तर अ᭍सर 
ितनीहᱨ ᭜यसको युिᲦको बारेमा चा᳾ह ँअनिभ᭄ रह᭠छन्। 

अगमवᲦा जकᳯरयाले य᭭तो दृ᭫ य दखेे: “तब उहाँले ᮧधान पूजाहारी यहोशूलाई परमᮧभुका दतूको 
सामु᭠ ने उिभरहकेा र शैतान ितनको िवरोध गनᭅलाई ितनको दािहने हातितर उिभरहकेो मलाई 
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पᳯरचयपᳯरचयपᳯरचयपᳯरचय    
बाबेलको धरहरा इँटाहᱨ᳇ारा बिनएको िथयो। 

राजा सलोमन᳇ारा िनमाᭅण गᳯरएको परमे᭫ वरको मि᭠दरचा᳾ह ँप᭜थरहᱨ᳇ारा बिनएको िथयो। 

इँटाहᱨ र प᭜थरहᱨमा के फरक छ? 

इँटाहᱨ मािनस᳇ारा बिनएका ᱟ᭠छन् र ᭜यसलाई ठूलो माᮢामा उ᭜पादन गᳯर᭠छ। ितनीहᱨ सबैको 
आकार एउटै ᱟ᭠छ र ᮧाय: ितनीहᱨको र᭑ग पिन उ᭭तै ᱟ᭠छ। हरेक इँटा अकᲃ इँटासँग Ჹा᭍ कै िम᭨छ। 

प᭜थरहᱨ परमे᭫ वर᳇ारा बिनएका ᱟन्। ितनीहᱨ सबै फरक-फरक आकार र ᭭वᱨपका ᱟ᭠छन्। 
ितनीहᱨ केही ठूला ᱟ᭠छन् अिन केही साना ᱟ᭠छन् अिन ितनीहᱨ िविभ᭠ न र᭑गहᱨका ᱟ᭠छन्। कुनै पिन 
दईु प᭜थरहᱨ उ᭭तै ᱟँदनैन्। 

परमे᭫  वपरमे᭫  वपरमे᭫  वपरमे᭫  वर᳇ारा बिनएको हो अथवार᳇ारा बिनएको हो अथवार᳇ारा बिनएको हो अथवार᳇ारा बिनएको हो अथवा    

    मािनस᳇ारा बिनएको होमािनस᳇ारा बिनएको होमािनस᳇ारा बिनएको होमािनस᳇ारा बिनएको हो????    
परमे᭫ वरले बनाउनुᱟने हरेक थोक अि᳇तीय ᱟ᭠छ। 

संसारमा थुᮧै ᮧजाितका ᱨख-िबᱨवाहᱨ छन्, तर एउटै ᮧजाितका ᱨख-िबᱨवाहᱨ पिन एक 
अकᲃदिेख फरक ᱟ᭠छन्। ᮧ᭜येकको आकार र ᭭वᱨप फरक ᱟ᭠छ। ᭜यसैगरी जनावरहᱨ पिन थुᮧै 
ᮧजाितहᱨका ᱟ᭠छन् तर एउटा ᮧजाितअ᭠तगᭅत पनᱷ दईु जनावरहᱨ एक अकᲃसँग िम᭨दनैन्। हरेक कुकुर, 

हरेक घोडा र हरेक गाई अि᳇तीय ᱟ᭠छ। मैले य᭭तो कुरा सुनेको छु, ᳰक िहउँको हरेक पᮢलाई सु᭯मदशᭅक 
य᭠ ᮢ ᳇ारा हᳯेरयो भने ᭜यसको बनावट फरक-फरक दिेख᭠छ। संसारको हरेक मािनस एक अकᲃदिेख पृथक 
छ भनी यहाँ बताइरहनु आव᭫यक ठाि᭠दनँ। यो ᮕहमा अिहले कᳯरब ८ अरब मािनसहᱨ छन्, तर अच᭥म 
ला᭏ ने कुरा के हो भने हामी सबै फरक-फरक छौ!ँ 

परमे᭫ वरसँग असीिमत पᳯरक᭨पना, िविवधता र सृजना᭜मक ᭃमता छ। 

मािनसले अिहलेको ए᭍ काइसौ ँशता᭣दीमा ᮧाय: हरेक थोक ठूलो माᮢामा उ᭜पादन गनᱷ गछᭅ। ᭜यसरी 
बनाइएका व᭭तुहᱨ ᮧाय: उ᭭तै ᱟ᭠छन्। 

एउटै क᭥पनीमा बिनएका गाडीहᱨको बािहरी र᭑ग फरक ᱟन स᭍छ, तर ᭜यो बाहके ितनीहᱨको 
िभ᭠ नता भनेको अगािड र पछािड रािखने न᭥बर ᭡लेट माᮢ हो। अ᭍सर मेरो क᭥᭡युटर अथवा ᭭माटᭅ फोन 
र तपाᲊको क᭥᭡युटर अथवा ᭭माटᭅ फोन उ᭭तै ᱟ᭠छन्। ᮧाय: हरेक पसलमा य᭭ता खालका व᭭तुहᱨ 
रािखएका ᱟ᭠छन्। 
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बाबलेको धरहरा र परमे᭫  वबाबलेको धरहरा र परमे᭫  वबाबलेको धरहरा र परमे᭫  वबाबलेको धरहरा र परमे᭫  वरको मि᭠दररको मि᭠दररको मि᭠दररको मि᭠दर    

बाबेलको धरहराको अथᭅ के हो? बाबेल (בָּבֶל) भ᭠ ने िहᮩू श᭣दको अथᭅ खलबल हो। बाइबलमा हदेᱺ 
जाँदा पिछ दािनएल र ᮧकाशको पु᭭तकमा ᭜यसको िनि᭥त ᮕीक श᭣द, बेिबलोन (Βαβυλων) भ᭠ ने श᭣द 
ᮧयोग गᳯरएको भेᳯट᭠छ। 

अिधकांश बाइबल ᳯट᭡पणीहᱨअनुसार बाबेल अथवा बेिबलोनले मानव-िनᳶमᭅत झूटो म᭛डलीलाई 
िचᮢण गदᭅछ। केही मािनसहᱨले िवशेष गरी बेिबलोनलाई रोमन ᭍याथोिलक म᭛डलीको ᱨपमा हछेᭅन्। 
अᱨहᱨले चा᳾ह ँअझ फराᳰकलो ᱨपमा ᭜यसलाई मानव-िनᳶमᭅत झूटा धमᭅहᱨको ᱨपमा िचᮢण गछᭅन्। 
(मैले यस िवषयमा बेिबलोन भ᭠ ने छुᲵै लेख लेखेको छु।) 

पुरानो करारको मि᭠दर राजा सलोमन᳇ारा कᳯरब इ.पू. ९०० ितर िनमाᭅण गᳯरएको िथयो। 
बेिबलोनको राजा नबुकदनेसर᳇ारा इ.पू. ५८७ मा ᭜यसलाई न᳥ पाᳯरयो। ७० वषᭅपिछ ᭜यसलाई 
पुनᳶनᭅमाᭅण गᳯरयो र पिछ गएर इ.सं. ७० मा ᭜यसलाई रोमीहᱨले न᳥ गरे। यᱠदीहᱨका िनि᭥त यो मि᭠दर 
परमे᭫ वरको वास᭭थान िथयो। 

ᳰकन परमे᭫ वरले आ᭢नो मि᭠दर न᳥ ᱟन ᳰदनुभयो? ि᭭तफनस र पावल दवुैले यो ᮧ᭫ नको उᱫर 
ᳰदएका छन्। आ᭢नो मृ᭜युभ᭠दा थोरै समयअिघ ि᭭तफनसले भने, “हातले बनाएका भवनहᱨमा परमे᭫ वर 
वास गनुᭅᱟ᭠ न” (ᮧेᳯरत ७:४८)। पावलले चा᳾ह ँ यसरी लेखे: “के ितमीहᱨलाई थाहा छैन, ितमीहᱨ 
परमे᭫ वरका मि᭠ दर हौ, र परमे᭫ वरका पिवᮢ आ᭜ मा ितमीहᱨमा वास गनुᭅᱟ᭠ छ?” (१ कोᳯर᭠थी ३:१६)। 

पृ᭝वीमा मि᭠दरलाई आ᭢नो ᭭थायी वास᭭थान बनाउन परमे᭫ वरले किह᭨यै अिभᮧाय रा᭎ नुभएन। 
उहाँसँग ᭜योभ᭠दा अित उ᭒ च योजना िथयो। उहाँको साँचो मि᭠दर पिवᮢ आ᭜मा पाएका मािनसहᱨ᳇ारा 
बिनएको ᱟ᭠छ। यो जीिवत प᭜थरहᱨ᳇ारा िनमाᭅण भएको ᱟ᭠छ। उहाँ हामीमा वास गनुᭅᱟ᭠छ भने, उᲦ 
मि᭠दर तपाᲊ र म नै हौ ँ। 

परुानो करारपरुानो करारपरुानो करारपरुानो करार    
िहᮩू ११ अ᭟यायमा पुरानो करारका केही नायकहᱨको नाउँहᱨ उ᭨लेख गᳯरएका छन्। 

परमे᭫ वरको सेवा गनᭅ आफूले के गनुᭅ पछᭅ भनी पᱫा लगाउन ितनीहᱨम᭟ये कसैले पिन बाइबल 
पढेनन्, ᳰकनभने ᭜यितबेला प᭚नको लािग अिहलेको ज᭭तो बाइबल उपल᭣ध िथएन। ितनीहᱨले अᱨले 
गरेको कामको अनुकरण पिन गरेनन्। ितनीहᱨ ᮧ᭜येकले अᱨको भ᭠दा पूणᭅᱨपमा फरक काम गरे। 
वा᭭तवमा भ᭠ ने हो भने ितनीहᱨ फरक-फरक आकार र ᭭वᱨपका प᭜थरहᱨ िथए। 
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किहलेका᳾ह ँय᭭तो एकᱨपता मु᭎यगरी बािहरी कुराहᱨमा ᱟ᭠छ। धेरै स᭑घ-सं᭭थाहᱨले आ᭢ना 
सद᭭यहᱨले एउटै खालको लुगा लगाएको चाह᭠छन्। िविभ᭠ न धमᭅका पूजाहारी अिन धमᭅगुᱧहᱨ उ᭭त ै
र᭑ग र ढाँचाका पोशाक लगाउँछन्। ठूलो स᭑᭎याका मुि᭭लम मिहलाहᱨले आँखाहᱨ माᮢ दिेखने गरी 
कालो कपडाले स᭥पूणᭅ शरीर ढा᭍ ने गछᭅन्। बािहरबाट हेदाᭅ ितनीहᱨ एक-अकᲃसँग उ᭭तै दिेख᭠छन्। सैिनक 
स᭑गठनको कुरा गनᱷ हो भने ितनीहᱨका िसपाहीहᱨले उ᭭तै खालको पोशाक पिहᳯरने कुरामा जोर 
ᳰद᭠छन्। िवशेष गरी जवानहᱨलाई पिहरनको ढाँचा र बनावटले बिलयोसँग पᳰᮓ᭠छ। 

केही स᭑घ-सं᭭थाहᱨले बािहरी एकᱨपताभ᭠दा अझ बढी ᮧभाव पानᭅ चाह᭠छन्। ितनीहᱨले उ᭒ च 
अव᭭थामा पुगेर आ᭢ना सद᭭यहᱨको आ᭜मा, समझ र शरीरमािथ पूणᭅᱨपमा िनय᭠ᮢण गनᭅ चाह᭠छन्। 

संसारमा य᭭ता मुलुकहᱨ पिन छन्, जहाँ एकᱨपतामा नआउने मािनसहᱨलाई ग᭥भीर सजायँ र 
सतावट माᮢ होइन मृ᭜युद᭛ड पिन ᳰदइने गᳯर᭠छ। 

ᱨपा᭠तरणᱨपा᭠तरणᱨपा᭠तरणᱨपा᭠तरण    
कसरी हामी “यो संसारको ढाँचाबाट” अलग ᱟन स᭍छौ?ँ यसबारे पावलका श᭣दहᱨ के -क᭭ता 

छन्? “यस संसारको ढाँचामा नचल, तर आ᭢ नो मनमा नयाँ भई पूणᭅ ᱨपले पᳯरवᳶतᭅत होओ, र 
परमे᭫ वरको असल, ᮕहणयो᭏ य र िस᳍ इ᭒ छा के हो, ᭜ यो ितमीहᱨले जाँ᭒ न सक” (रोमी १२:२)। 

पावलका श᭣दहᱨ बि᭡ त᭭मा ᳰदने यूह᭠ ना र येशूको सुᱧका यी सावᭅजिनक श᭣दहᱨसँग मेल 
खा᭠छन्: “प᭫ चाᱫाप गर, ᳰकनभने ᭭ वगᭅको रा᭔ य निजक आएको छ” (मᱫी ३:२ र ४:१७)। 

प᭫ चाताप भ᭠ ने श᭣द ᮕीक श᭣द μετανοεω (मेटानोइयो) बाट आएको हो, जसको अथᭅ फरक 
ᳰकिसमले िवचार गनुᭅ अथवा मन पᳯरवतᭅन गनुᭅ हो। 

सम᭭याचा᳾ह ँहा᮫ो मनमा छ। हामीले झूट कुराहᱨलाई िव᭫ वास गरेका छौ।ँ ती झूटहᱨलाई हामीले 
कसरी हटाउन स᭍छौ?ँ येशूले आ᭢ना चेलाहᱨलाई भ᭠ नुभयो, “ितमीहᱨले स᭜य जा᭠ नेछौ र स᭜यले 
ितमीहᱨलाई ᭭वत᭠ᮢ तु᭨याउनेछ” (यूह᭠ ना ८:३२)। स᭜यले झूटलाई नास गछᭅ। यो कसरी ᱟनेछ भ᭠ ने कुरा 
पिछ उहाँले आ᭢ना चेलाहᱨलाई ᳞ा᭎या गनुᭅभयो, “जब उहाँ, अथाᭅत् स᭜ यका आ᭜ मा आउनुᱟनेछ, तब 
उहाँले ितमीहᱨलाई सबै स᭜ यतामा डो᭧ याउनुᱟनेछ” (यूह᭠ ना १६:१३)। 

ती झूटहᱨ के-के ᱟन् त? हामीले मु᭎य गरी तीन ᳰकिसमका झूटहᱨलाई ᭟यान ᳰदनेछौ:ँ परमे᭫ वरको 
बारेमा झूट, हा᮫ो बारेमा झूट र दु᳥ बाट आउने झूट। 

परमे᭫  वपरमे᭫  वपरमे᭫  वपरमे᭫  वरको बारेमा झटूरको बारेमा झटूरको बारेमा झटूरको बारेमा झटू    
हामीहᱨम᭟ये धेरै जना परमे᭫ वरको बारेमा थुᮧै झूटा अवधारणाहᱨ िलएर ᱟ᳸कᭅ यौ।ँ हा᮫ो पृ᳧भूिम 

चाह ेयᱠदी होस्, िह᭠द ूहोस्, मुि᭭लम होस्, नाि᭭तक होस् अथवा चाह ेनामधारी इसाई होस्, हामीसगँ 
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क᭬ टहᱨ तुलना गनᭅ यो᭏ य छैनन् । सृि᭬ ट बड़ो उ᭜ क᭛ ठाले परमे᭫ वरका पुᮢहᱨ ᮧकट ᱟने कुराको ᮧतीᭃा गछᭅ 
...” (रोमी ८१८-२३: मा पूरै ख᭛ड हनेुᭅहोस्।) तसथᭅ, सृि᳥ले ᮧतीᭃा गᳯररहेको ती कुराहᱨ पूणᭅ ᱟने समय 
एक ᳰदन अव᭫य आउनेछ। 

᭭वगाᭅरोहण ᱟनुभएको ᮔी᳥ले आ᭢नो शरीरलाई ᳰदनुभएको वरदानᱨपी पाँच सेवकाइहᱨको 
बारेमा पावलले एᳰफसीहᱨलाई लेखे। उनले लेखेका श᭣दहᱨ यी नै ᱟन्: “ᳰक ᮔी᳥को शरीर िनमाᭅण होस ्
र सेवाको काम गनᭅ स᭠ तहᱨ सुसि᭔ जत होऊन्, जबस᭥ म हामी सबैले िव᭫ वासको र परमे᭫ वरका पुᮢको 

᭄ानको एकता ᮧा᭡ त गदनᱺᲅ, र पᳯरप᭍ व मािनस बनी ᮔी᭬ टका पणूᭅताको नापस᭥ म पु᭏ दनैᲅ” (एᳰफसी 
४:१२,१३)। 

के हामीले आ᭢नो म᭛डलीमा ᮧेᳯरतहᱨ, अगमवᲦाहᱨ, ᮧचारकहᱨ, गोठालाहᱨ र िशᭃकहᱨ काम 
गᳯररहेका दखेेका छौ?ँ अथवा हामीले बेिबलोनका पा᭭टर र पूजाहारीहᱨलाई माᮢ दखेेका छौ?ँ हामीले 
मृत इँटाहᱨ दखेेका छौ,ँ ᳰक जीिवत प᭜थरहᱨ दखेेका छौ?ँ 

खुसीको कुरा के हो भने भिव᭬यमा ᱟने कुराहᱨ िवगतको भ᭠दा िनकै फरक ᱟनेछ। परमे᭫ वरले नयाँ-
नयाँ कामहᱨ गदᱺᱟनुᱟ᭠छ। उहाँले ᮔी᳥को शरीरमा यी पाँच सेवकाइहᱨलाई पुन᭭थाᭅिपत गदᱺᱟनुᱟ᭠छ। 
(मैले लेखेको पाँच सेवकाइहᱨ भ᭠ ने लेख हनेुᭅहोस्।) 

एक ᱨपताएक ᱨपताएक ᱨपताएक ᱨपता    
कसरी हामीले इँटाहᱨ ब᭠ ने कुराबाट अलग भएर जीिवत प᭜थरहᱨ ब᭠ न स᭍छौ?ँ 

पावलले लेखे: “यस संसारको ढाँचामा नचल, तर आ᭢ नो मनमा नयाँ भई पूणᭅ ᱨपले पᳯरवᳶतᭅत 

होओ, र परमे᭫ वरको असल, ᮕहणयो᭏ य र िस᳍ इ᭒ छा के हो, ᭜ यो ितमीहᱨले जाँ᭒ न सक” (रोमी १२:२)। 

संसारले एकᱨपताको माग गछᭅ। 

बालककालदिेख नै हा᮫ो समझलाई आ᭢नो पाᳯरवाᳯरक सोच-िवचार, समाजहᱨ र आफू जि᭠मएको 

ठाउँको धमᭅहᱨले ᭜यसैअनुसारको ढाँचा ᳰदएको छ। ᭜यसैगरी हा᮫ो समझलाई समाचार-पᮢहᱨ, रेिडयो, 
टेिलिभजन र िवशेष गरी जवानहᱨलाई इ᭠टरनेटको सामािजक स᭖ जालले गिहरोᱨपमा ᮧभाव पारी 
᭜यसैअनुᱨपको ढाँचामा ढालेको छ। 

यी सबै कुराहᱨले हामीलाई सांसाᳯरक ढाँचाितर लैजा᭠छ। यी सबै कुराहᱨले हामीलाई इँटाहᱨको 
ढाँचाितर लैजा᭠छ। 

हरेक मानवीय सं᭭थाले हामीलाई ᭜यसको सद᭭यहᱨको एकᱨपताको ढाँचामा ढा᭨न चाह᭠छ- चाह े
᭜यो धाᳶमᭅक होस,् शैिᭃक होस्, राजनैितक होस् अथवा आᳶथᭅक होस्। 
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नोआले जहाज बनाए। ᳰकन ितनले ᭜यो काम गरे? ᳰकनभने परमे᭫ वरले नै ितनलाई ᭜यसो गर 
भ᭠ नुभयो अिन ितनले उहाँको आवाज सुनेर, ᭜यसको आ᭄ापालन गरे। आ᭢नो लािग आएको परमे᭫ वरको 
वचनमा िव᭫ वास गरी ितनले ᭜यो काम गरे। 

अᮩाहामले ᭜योभ᭠दा िनकै फरक काम गरे। ितनले ऊर सहरमा भएको आ᭢नो आरामदायी घर-
ज᭏गा, कुल -गेर जीवनको बाँकᳱ भाग नयाँ ठाउँहᱨमा गई पालहᱨमा बसोवास घरना र पुखाᭅहᱨलाई ᭜या
गरी िबताए। 

योसेफ िम᮰दशेको ᮧधानम᭠ᮢी भई िम᮰ीहᱨ र आ᭢ना मािनसहᱨलाई अिनकालबाट बचाए। 

मोशा परमे᭫ वरको मि᭠दरको शिᲦशाली प᭜थर िथए। ४० वषᭅस᭥म उजाड᭭थानमा बसेपिछ ितनी 
फकᱷ र िम᮰दशेमा गई परमे᭫ वरका जनहᱨलाई ᭜यहाँबाट ᮧित᭄ाको भूिमितर डो᭧ याए। ᭜यित माᮢ होइन, 
पिवᮢ आ᭜माको ᮧेरणामा ितनले पुरानो करारको सुᱧका आधारभूत पु᭭तकहᱨ पिन लेखे। 

दाऊदले राजा र शिᲦशाली यो᳍ा भएर आ᭢ना मािनसहᱨलाई महान् बनाए। 

सलोमनले परमे᭫ वरको िनि᭥त मि᭠दर िनमाᭅण गरे। 

पुरानो करारको ती स᭠तहᱨमा हामीले ᳞ापक िविवधता पाउँछौ।ँ ितनीहᱨम᭟ये कसैले पिन 
पूवᭅवतᱮ मािनसहᱨको न᭍ कल गरेनन्। ितनीहᱨ सबैले फरक-फरक कामहᱨ गरे। तर ितनीहᱨमा केही 
कुराहᱨचा᳾ह ँसमान िथए। ᭜यो के हो भने, ितनीहᱨ सबैले परमे᭫ वरको आवाज सुने; ितनीहᱨ सबैले 
िव᭫ वासमा उहाँᮧित ᮧितᳰᮓया जनाए; र ितनीहᱨ सबै जना पिवᮢ आ᭜मा᳇ारा डो᭧ याइएका िथए। 

ितनीहᱨ मृत इँटाहᱨ िथएनन्; ितनीहᱨ त जीिवत प᭜थरहᱨ िथए। 

नया ँकरारनया ँकरारनया ँकरारनया ँकरार    
नयाँ करारका स᭠तहᱨ एक अकᲃसँग िम᭨दा-जु᭨दा होलान् भनी हामीले अपेᭃा गरेका ᱟन स᭍छौ।ँ 

᭜यसो हो भने हामी गलत ᱟनेछौ!ँ 

नयाँ करारको मु᭎य लेखकहᱨ- पᮢुस, पावल र यूह᭠ नासँग फरक-फरक स᭠दशेहᱨ िथए। ितनीहᱨ 
ᮧ᭜येकसँग पिवᮢ आ᭜माबाट आएको अि᳇तीय ᳰकिसमको ᳞िᲦगत ᮧकाश िथयो। 

पᮢुस र यूह᭠ ना दवुै जना येशूको सुᱧका बा᮳ चेलाहᱨमा पनᱷ मािनसहᱨ िथए। तीन वषᭅस᭥म 
ितनीहᱨले उहाँका िशᭃाहᱨ सुने अिन उहाँले गनुᭅभएका आ᭫ चयᭅकमᭅहᱨ अवलोकन गरे। ितनीहᱨले 
लेखेका पᮢहᱨ येशूले बो᭨नुभएका श᭣दहᱨ र उहाँका आ᭫ चयᭅकमᭅहᱨको िववरणहᱨले भᳯरएका छन् भनी 
तपाᲊले िवचार गनुᭅᱟ᭠छ ᳰक? अच᭥मला᭏दो कुरा के हो भने ितनीहᱨको पᮢमा न उहाँका श᭣दहᱨ उ᭞ धृत 
गᳯरका छन्, न त उहाँका बारेमा कुनै कुरा उ᭨लेख गᳯरएको छ। बᱧ ती पᮢहᱨमा ितनीहᱨले परमे᭫ वरबाट 
ᮧ᭜यᭃᱨपमा ᮧा᭡ त गरेका आ᭢ नै ᳞िᲦगत ᮧकाशहᱨ उ᭨लेख गरेका छन्। 
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दम᭭कस जाने बाटोमा पावलले येशूसँग नाटकᳱय ढ᭑गमा भेट गरेका िथए। ᭜यसपिछ ितनले के गरे 
त? हामीले य᭭तो कुरा अपेᭃा गरेका ᱟनस᭍छौ,ँ ᳰक आ᭢नो नयाँ उ᳍ारकताᭅको बारेमा िस᭍ न ितनी पᮢुस 
अथवा यूह᭠ ना अथवा येशूको अᱨ कुनै चेलाकहाँ गए होलान्। तर ितनले कदािप ᭜यसो गरेनन्। ᭜यसो 
गनुᭅको सᲵामा ितनी अरब दशेमा गए र ᭜यहाँबाट फकᱷ र दम᭭कसमा आए। तीन वषᭅ िबतेपिछ माᮢ पᮢुससँग 
भेट गनᭅ ितनी मािथ यᱨशलेममा गए र उनीसँग १५ ᳰदन बसे। तपाᲊले यस घटनालाई पावलकै 
श᭣दहᱨमा गलाती ११५-१९:मा प᭚न स᭍ नु ᱟ᭠छ। 

ितनले यसको य᭭तो कारण ᳰद᭠छन:् “भाइ हो, ितमीहᱨले यो जान भ᭠ ने म चाह᭠ छु, ᳰक मैले ᮧचार 
गरेको सुसमाचार मािनसको सुसमाचार होइन। ᳰकनᳰक मैले यो कुनै मािनसबाट पाएको होइन,ँ न मलाई 
यो िसकाइएको िथयो, तर येशू ᮔी᭬ टको ᮧकाश᳇ारा मैले यो पाएको ᱟ”ँ (गलाती १:११,१२)। 

जुन पिवᮢ आ᭜माले पावललाई ᮧेरणा ᳰदनुभयो, उही पिवᮢ आ᭜माले पᮢुस, पावल, यूह᭠ ना र नया ँ
करारको अᱨ लेखहᱨलाई ᮧेरणा ᳰदनुभयो। तर ितनीहᱨ सबै उहाँको कामको िनि᭥त फरक-फरक 
भाँडाहᱨ िथए, र येशू ितनीहᱨ ᮧ᭜येककहाँ फरक-फरकᱨपमा ᮧकट ᱟनुभयो। 

इ᭠ᮤनेी सात वटा र᭑गहᱨ᳇ारा बिनएको ᱟ᭠छ- रातो, सु᭠तला, पहलेो, हᳯरयो, अ᭭मानी र बैजनी। 
यी सात वटा र᭑गहᱨलाई एकै ठाउँमा िमलाउँदा शु᳍ सेतो ᭔योित ब᭠छ। परमे᭫ वरको स᭜यताको शु᳍ 
तथा चि᭥कलो सेतो ᭔योित पिवᮢ आ᭜माले भᳯरएका मानवीय भाँडाहᱨिभᮢ ᮧवेश गदाᭅ, थुᮧै ᳰकिसमका 
र᭑गहᱨमा टुᳰᮓ᭠छ। 

यशेूयशेूयशेूयशेू    
येशू पूणᭅᱨपमा अि᳇तीय ᳞िᲦ ᱟनुᱟ᭠᭝यो। 

उहाँले पुरानो करारको महान् अगमवᲦा मोशाको अनुकरण गनᱷ ᮧयास गनुᭅभएन। आफूभ᭠दा अगािड 
अिन पछािड आएका अᱨ सबै धाᳶमᭅक अगुवाहᱨभ᭠दा उहाँ पूणᭅᱨपमा पृथक ᱟनुᱟ᭠᭝यो। 

उहाँको जीवन िविवधताले भᳯरएको िथयो। उहाँ क᭠याबाट ज᭠मनुभयो; उहाँले पानीलाई 

दाखम᳒मा पᳯरणत गनुᭅभयो; िबरामीहᱨलाई िनको पानुᭅभयो; मरेकाहᱨलाई उठाउनुभयो; पानीमािथ 
᳾ह᭙ँनुभयो; थोरै माछा र रोटी᳇ारा ५००० भ᭠दा बढीलाई खुवाउनुभयो; आँधीलाई शा᭠त तु᭨याउनुभयो; 
अच᭥मको िशᭃाहᱨ ᳰदनुभयो; र उहाँ कलबरीको ᮓूसमा मनुᭅभयो अिन मृ᭜युबाट बौरी उ᭘नुभयो! ᭜यसपिछ 
उहाँ ᭭वगाᭅरोहण भएर परमे᭫ वरको दािहने हातपᳯᲵ िवराजमान् ᱟनुभयो। 

उहाँले आफूले भेटेका हरेक ᳞िᲦलाई उपयुᲦ ढ᭑गले फरक-फरक स᭠दशेहᱨ ᳰदनुभयो। उहाँले 
िनकोदमेसलाई फेᳯर नयाँ गरी ज᭠मनु पछᭅ भ᭠ नुभयो (यूह᭠ ना ३:३)। उहाँले सामᳯरयाको ᭭ ᮢ ीलाई “मलाई 
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पानी दऊे” भ᭠ नुभयो (यूह᭠ ना ४:७)। उहाँले यᱠदीहᱨलाई “म ᭭वगᭅबाट ओᳶलᭅआएको िजउँदो रोटी 
ᱟ”ँ भ᭠ नुभयो (यूह᭠ ना ६:५१)। 

कसरी र ᳰकन येशू अᱨ सबै मािनसहᱨभ᭠दा िनकै फरक ᱟनुभयो? अिन उहाँको जीवनमा यित धेरै 

िविवधता ᳰकन भयो? यसको उᱫर साधारण छ। ᳰकनभने उहाँ पूणᭅ र िनर᭠तरᱨपमा पिवᮢ आ᭜मा᳇ारा 
डो᭧ याइनुभयो। पिवᮢ आ᭜मासँग असीिमत िविवधाता र परमे᭫ वरको सृजना᭜मक ᭃमता छ। उहाँ सबै 
जीिवत प᭜थरहᱨभ᭠दा महान् ᱟनुᱟ᭠᭝यो। भजनले भ᭠दछ, “जुन ढु᭑गालाई भवन िनमाᭅण गनᱷहᱨले र᳎ गरे 

᭜ यहीचा᳾ह ँकुनाको िशर-ढु᭑गो ब᭠ यो” (भजन ११८:२२)। 

ᮔी᳥को शरीरᮔी᳥को शरीरᮔी᳥को शरीरᮔी᳥को शरीर    
िव᭫ वासीहᱨ ᮔी᳥को शरीर ᱟन् भनी पावल बताउँछन्। उनले कोᳯर᭠थीहᱨलाई यसरी 

लेखे: “ितमीहᱨ ᮔी᭬ टका शरीर हौ, र हरेक ᭜ यसका अ᭑गहᱨ हौ” (१ कोᳯर᭠थी १२:२७)। शरीरको 
िविभ᭠ न अ᭑गहᱨमा ठूलो िभ᭠ नता छ, र ितनीहᱨ एक-अकाᭅᮧित िनभᭅर ᱟ᭠छन् भ᭠ ने कुरालाई पावल जोर 
ᳰद᭠छन्। 

शरीरमा आँखाहᱨ, कानहᱨ, मुख, हातहᱨ र गोडाहᱨ ᱟ᭠छन् अिन थुᮧै अᱨ अ᭑गहᱨचा᳾हँ 
᭜यसिभᮢ लुᳰकएका ᱟ᭠छन्। सामा᭠य जीवन िजउनको लािग ती सबै अ᭑गहᱨ अित नै मह᭜वपूणᭅ ᱟ᭠छन्। 
कुनै अ᭑गले अकᲃ अ᭑गलाई ᮧित᭭थापन गनᭅ स᭍दनै। दे᭎ न नस᭍ ने, सु᭠ न नस᭍ ने, बो᭨न नस᭍ ने अथवा 
᳾ह᭙ँन नस᭍ ने मािनसहᱨ हामी सबैले जा᭠दछौ।ँ सायद हामीले हातहᱨ चलाउन नस᭍ ने मािनसहᱨ पिन 
िचनेका छौ ँहोला। ती मािनसहᱨको काम गनᱷ ᭃमतामा ग᭥भीर सीिमतपनाहᱨ ᱟ᭠छन् र जीवनभᳯर 
ितनीहᱨले ठूला बेफाइदाहᱨ भो᭏छन्। 

के हामीले पर᭥परागत म᭛डलीमा आँखाहᱨ, कानहᱨ, हातहᱨ र गोडाहᱨ सँगै िमलेर काम 
गᳯररहेका दखेेका छौ?ँ के हामीले परमे᭫ वरका मि᭠दरको जीिवत प᭜थरहᱨ एक-अकाᭅसँग फरक भए तापिन 
एकता रही सु᭠दर ढ᭑गमा जोिडरएका दखेेका छौ?ँ अथवा हामीले मु᭎य गरी बाबेलको धराहराको मृत 
इँटाहᱨ माᮢ दखेेका छौ?ँ 

हामीले अफसोस मा᭠द ैयो कुरा ᭭वीकार गनᱺपछᭅ, ᳰक हामीले िबगतमा मु᭎य गरी एक अकᲃसँग 
िम᭨दा-जु᭨दा बाबेलको मृत इँटाहᱨ माᮢ दखेेका छौ।ँ तर अिहले संसारभᳯर परमे᭫ वरले नयाँ 
तᳯरकाहᱨ᳇ारा काम गदᱺᱟनुᱟ᭠छ र ᮔी᳥को शरीरको जीिवत प᭜थरहᱨ ᮧकट ᱟदँगैरेका दृ᭫ यहᱨ हामी 
द᭎े न थालेका छौ।ँ उᲦ शरीरको आँखाहᱨ, कानहᱨ, मुख, हातहᱨ र गोडाहᱨ- यी सबै अ᭑गहᱨले सही 
ᮧकारले स᭥पूणᭅᱨपमा काम गनᱷ समय प᭍ कै आउनेछ भनी म िव᭫ वास गदᭅछु। ᮔी᳥को स᭥पूणᭅ शरीर ᭜यसको 
सारा िविवधतामा ᮧकट ᱟदँा, यो संसारले छ᭍ क पद ᱺठूलो सास फेनᱷछ भनी म िव᭫ वास गदᭅछु। पावलले 
रोमीहᱨलाई लेखे: “म िवचार गदᭅछु, ᳰक हामीमा जुन मिहमा ᮧकट गᳯरनेछ, ᭜ यससँग वतᭅमान समयका 


