bien podemos aplicar esas bellas palabras de Jé&isgjan a mi, todos
aquellos que estan fatigados y sobrecargados, y yo losiescénsai(Mateo
11:28)

Una vez mas el capitulo 4 de Hebreos nos ayuda a entEndelrverso 7
leemos,vuelve a sefialar un dia, hoy: 'Si hoy escuchas su woendurezcais

vuestro corazon'. Al fin y al cales sélo cuando escuchas la voz de Dios para ti

mismo que puedes recibir cualquier bendicion de él. Pero cwemedohas su
voz debes responderle. En el verso 11 ticecuremos pues entrar en aquel
reposo’. El camino para entrar en descanso es tratajdormir.

Conclusion

Hemos visto entonces que observar el Sabbath semanial(Bébado) era
un pacto especial entre Dios y los judios. Habia grandedidiones para
aquellos que lo observaban y severas penalidades parasglagorefanaban.
Observar el Domingo como dia santo es simplemente lijudaismo al
paganismo. El Sabbath judio es un tipo o imagen de nuestande espiritual.
El tiempo para aquel descanso es ahora. Los seis daggrinde los seis mil
afos del trabajo del hombre y sus faenas estan aborpletos, y estamos
parados en el umbral del dia del Sefior - el dia sal#gi®ios.

Vivimos en un dia de oportunidades especiales. Las verdadesstaban
escondidas a las generaciones anteriores estan sierlimles a nosotros. Ante
Nnosotros una puerta permanece abierta en el cielo yoznzomo una trompeta
dice 'Vengan'. El Espiritu y la novia dicen, 'VengadPbdemos quedarnos a un
costado sin creer, temerosos y dudando e ir mas alla laaplanitud de los
propésitos de Dios para nosotros, o podemos adherirngsaas tradiciones y
rechazar la luz.

Traducido por E German Gimenez.

Copias de este escrito y otros pueden ser pedeldg/ebsite":
www.GrowthInGod.org.uk/spanish.htm
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El descanso del Sabbatt

Acuerdate del dia del
Sadbabo, para
santificarlo. Trabaja
seis dias, p en ellos has
todas tus faenas. Pero
el dia géptimo es dia de
degrango, congagrado a
Pabe, tu Diog

Queda un descanso
sabatico para el
pueblo de Dios




Descanso personal

Vivimos entonces en un tiempo de cumplimiento sabat®omos
privilegiados de vivir en un tiempo de grandes revelacigneportunidades
espirituales antes que aquellos que se han ido antes queosiogEstoy
indicando con esto que los creyentes de hoy son mejorésdpseaquellos que
ya han partido? ¢Podemos decir que estamos por encimaisésMDavid,
Isaias, Pedro, Pablo y Juan porque hemos nacido masAdsi#@tamente no.
Todos sabemos que esto no es asi. Simplemente vivimos éiempo de
grandes revelaciones y oportunidades. Los hombres edpsityale Dios en
eras pasadas han vivido a través de la revelacion dsrgot mientras que los
hombres carnales de hoy, a pesar de lo que ellos proglgmaden ser
ignorantes del trato mas fundamental de Dios. Algumosagla era y lugar
simplemente tomaron la oportunidad espiritual que se le©tlios fueron mas
lejos y alcanzaron precoz y exteriormente mas alla deesypo y ambiente.
Otros descuidaron sus privilegios y se cegaron a la deyda eran hijos de
Abraham y todo le iria bien.

Henoc vivié casi en el principio de la historia y mbargo fue un
prodigioso hombre de Dios. El era un hombre quieminaba con Dios y
desaparecid, porque Dios se lo lleMboisés vivid fisicamente en el comienzo
de la era de la ley. ¢En espiritu podemos dudar que alguieregulé tan
maravillosamente sobre el pueblo de Dios estaba dweien la era del reino de
Dios?

No podemos saltar seis mil afios de historia en nuegpariencia e
inmediatamente entrar en el descanso sabatico de Tdof espiritual como
fisicamente, yo creo que los hijos de Dios pasan édrde la infancia, nifiez y
adolescencia a la madurez. No podemos pasar sobrecia éy5inai, la marcha
por el desierto, la conquista del Canaan, las victoriaBadéd y Salomodn, la
cautividad en Babilonia y movernos directamente al nanimidel Hijo de
Dios. No podemos omitir el antiguo pacto e ir directamehnhuevo. Debemos
trabajar durante seis dias antes que podamos entrar emondescanso
sabético.

¢;Puedes descansar cuando estas cansado? Cuando tus aitialoss
llegan a tu casa después de un largo viaje, amablemerpeetguntas si ellos
quieren apoyar sus pies sobre un taburete. Cuando un adolesamiendizble
llega a su casa a la mafana, ta rapidamente le ofireaesu dormitorio! El
descanso es para aquellos que han trabajado duramente gaestEtos. Como
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apostol Pedro hizo sentencia definitiva acerca del tieempsu segunda carta,
'Pero no olviden esto, queridos amigos: con el Sefior wsdiamo mil afios, y
mil aflos son como un dig2 Pedro 3:8) Seis dias significan seis mil afios. Un
dia significa mil afios. Seis mil afios para los cafkcd®Dios como registran en
las escrituras han pasado ahora desde el tiempo de AdamoEsthora en el
comienzo de los siete mil afios. En Apocalipsis capzQlbabla de un tiempo,
cuando Satanas dominara por unos miles de afios. Los isigtéeda creacion
descrita en Génesis son una figura entonces de lomée&ifos de trabajo del
hombre seguidos por mil afios de descanso sabéatico. hiea@ironology para
una explicacién de este asunto.

Seis y nUmeros como 600, 6000 y 666 se relacionan consistateeene
las escrituras al hombre y sus trabajos. Noé tenia®@® cuando él entré en el
arca. El estaba al principio de los setecientos déasl vida. Su extenso trabajo
de construccion estuvo entonces terminado y él entrd amca la cual era un
lugar de descanso. El nombre Noé significa asi mismaescDespués de la
inundacion el sali6 del arca en una nueva era y tiemgdosepropdsitos de
Dios.

Los tres grandes reyes de Israel, Saul, David y Salquunéden ademas
colocarse en un cuadro de testigos. Cada uno rein6 yaoenta afios y
corresponde a un periodo histérico Saul representa aldpedi® los judios
desde el nacimiento de Abraham hasta el tiempo de Jezas. £all los judios
finalizaron en desestimacion. David corresponde a lalera iglesia, la cual
todavia la estamos viviendo. David erdaghado del Sefio(como su nombre
lo indica), pero él era un hombre de guerra. Saloménsemeela era en la que
estamos ingresando. Yo creo que sera caracterizada pae |- el significado
de su nombre - también por la sabiduria, prosperidadgg leida - los tres
regalos que Dios le dio -. En sus propias palabiray, Yavé, mi Dios, me ha
concedido paz por todas partes y no tengo adversarios m meequiera
mal' (1 Reyes 5:4) En Hebreos esto leemos como no hay Satanésal
corresponde notablemente con la figura en Apocalipsistde&aes sujetado.

Los estudiantes de las escrituras han dividido el tiempeeas eras o
dispensacién en el trato de Dios con el hombre. Lodlele@e interpretacion
difiere, pero los principales tdpicos estan razonabiémelaros. Desde Adéan
hasta Noé la humanidad vivié bajo su consciencia. Nidahigy o gobierno.
Desde Noé hasta Moisés estaba la ley de los patridvicéses inicid la era de
la ley, la cual dur6é hasta que Jesus inicid la era dgrdeia. Esto en su
transformacion da lugar a la era del reino o era delades, la cual estamos
considerando. Cada era representa un desarrollo en [$spos de Dios y su
trato con los hombres, y un dia de gran oportunidad
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Introduccioén

Acuérdate del dia del Sabado, para santificarlo.
Trabaja seis dias, y en ellos haz todas tus faenas. Pero el
dia séptimo es dia de descanso, consagrado a Yavé, tu
Dios. Que nadie trabaje. Ni td, ni tus hijos, ni tusijas, ni
tus siervos, ni tus siervas, ni tus animales, ni losrsteros
gue viven en tu pais. Pues en seis dias Yavé hizoielccy
la tierra, el mar y todo cuanto hay en ellos, pero el sémo
dia Yavé descansg, y por eso bendijo el Sabado y lo hizo
sagrado.

Exodo 20:8-11

Esto dice el cuarto mandamiento, y muchas personas quia [Béitia no
estan muy seguras que deberian hacer al respecto.

Algunas personas estdn seguras. Hay é&reas de Jerusalde elon
automovil seria apedreado si manejaras alli en Shalialbreo de
Sabbath=Sabado). Algunos ascensores de edificios eael Isparan
autométicamente en cada piso durante el Shabbat, porqudadehbéajar
alzando la mano y presionando el botén.

Algunas personas en otros paises no trabajarian eardéh,jirian a
caminar, o permitirian a sus hijos jugar al fatbol el Dgoi porque ellos no
quieren profanar el Sabbath (Domingo). Algunos estan intaddos en
campafias para impedir que otras personas trabajen el Dorseeyo,ellos
cristianos, o de cualquier otra religion o sin religion.

Muchos cristianos no van tan lejos, pero tienen tedavéa vaga inquietud
que por supuesto no estan haciendo lo que deberian. ¢ Estéadbieompras el
Domingo? ¢Apoyarian ellos campafias para mantener el Dornorgo dia
especial?

Las escrituras contienen cerca de 150 referenciasalabagh. En los
tiempos de Moisés trabajar durante el Sabbath se pEpealizon la muerte
(Exodo 31:15) y un hombre era apedreado hasta morir si gutdgfid en el dia
de Sabbath (Ndmeros 15:32-36).

En lsaias, por otra parte, grandes bendiciones eranepidas a las
personas que respetaban el Sabb&hte preocupas de no caminar en dia
Sabado ni de tratar tus negocios en el dia Santo, samgdl al Sdbado
'Delicioso’ y 'Venerable' al dia consagrado a Yawv#é] lo veneras, evitando los



viajes, no haciendo tus negocios, ni arreglando, esaudiastintos, entonces, te
sentiras feliz con Yavé; te llevaré en triunfo por ¢asbres de tu pais, y te
mantendré con la propiedad de tu padre Jacob. Ya que ealddd@vé, que
lo asegura(58:13,14)

Jeremias también promulga graves advertencias respdabajar en el
dia Sabbath y promete una abundante bendicién para la rsac@mbio de
conservar ese dia santo (17:19-27).

Que significan las palabras de la escritl?ar tanto es claro que queda un
descanso sabético todavia para el pueblo de (Blebreos 4:9). ¢ En toda esta
confusion hemos olvidado lo que Dios nos ha dicho? ¢Rsdemeptar ser
ignorantes en tan importante asunto?

Domingo

Nuestro primer problema es que el Antiguo Testamentonckaree asocia
el Sabbath con el séptimo dia de la semana, el cual twilosiden es el
Sébado. En el principio de su historia la iglesia comenabservar el Domingo
como su dia especial y ha continuado haciéndolo en la majerlios paises,
pero no en todos, hasta el dia de hoy.

Dos razones halladas en las escrituras han sido dadasspe practica. Al
principio las personas decian que los miembros de laagbesnitiva siempre
se reunian en el primer dia de la semana. ¢ Pero lo hatdgniha referencia
en Hechos de los Apdstoles capitulo 20 verso 7 a unareaniel primer dia
de la semana, y una referencia en 1 Corintios 16 Zegee@ pone a un lado la
colecta de limosna el primer dia de la semana. Halepwias enfrentadas en la
practica de la iglesia universal de tratar al Domingo teoioo dia de descanso
como dia del culto.

Ademas la traduccion literal del griego paftgrimer dia de la semana es
el primer (dia) de los Sabbath. No es del todo seguro que la digsdique
Domingo. Esto nos refiere a la segunda razén paravalosg Domingo, la cual
es el concepto tradicional que Jesus resucitd en la mdéhbamingo.

Algunas personas dicen que deberiamos observar el Domimgoedalia
en que Jesuls resucité de la muerte. ¢ Pero él resucitoDenmeigo? En los
evangelios encontramos 3 diferentes frases refirienddsédia de su
resurreccion.

Jesus dice 3 veces en Mateo y 3 veces en Lucas que éarésaltercer
dia. Aunque estos versos pueden ser tomados para refebamiaigo como el

voluntad sino la tuya... Y estando en agonia oraba masamente; y era su
sudor como grandes gotas de sangre que caian hasta lqltiees 22:41,43)
iSu sudor no era agua sino sangre!

De este modo JeslUs tomé la maldicion de Adan (con cualqtrier
maldicion) sobre si mismo para que pudiéramos recibir teditién del
descanso de Dios, y sentarnos con él y compartiosa.tr

¢, Cuando podremos entrar en descanso?

¢Debemos ahora preguntarnos cuando entraremos en esEnsd®
Vamos a releer el cuarto mandamieriiecuerda el dia Sébado de hacerlo
santo. Seis dias trabajards y haras tus faen&sto no es uno, sino dos
mandamientos! El primero es Recuerda el dia Sab&tieegundo es Seis dias
trabajaras...La explicacién siguBorque en seis dias el Sefior hizo el cielo y la
tierra, el mar, y todo lo que hay en ellos, pero el ¢esscan el séptimo dia.'

En los propositos de Dios, cada cosa tiene un tiemgptieimpo para los
individuos, tiempo para la comunidad, tiempo para las naigriempo para
el mundo entero. Dos mil afios atrds, cuando Jesus Véntieara, vivio, murid
y resucito, y subié al Padre, era el tiempo para ahgslio de la salvacion. El
dijo a sus discipulos vayan por todo el mundo y prediquerarbelio a toda la
creacion. Para el mundo entero la era del evangelia haishenzado. No
obstante para muchas personas, paises, comunidades y pugitgpelno ha
comenzado todavia lentamente, cerca de los Ultimos di@gios desde que el
evangelio fue predicado en casi cada esquina del planetajatatachas
personas no han oido de Jesus.

Asi como hubo una plenitud de los tiempos cuando la era debelo
comenzod, y en un tiempo para cada individuo de experimentrargelio
personalmente, hay un tiempo para entrar también en elndeseabatico.
Consideraremos primero aquel tiempo para la gran proclmale este
mensaje, y luego el tiempo para la experiencia individukdgipersonas.

El cumplimiento amplio

Hebreos 4:9 establece clarameritigy un descanso, luego, un descanso
sabatico para el pueblo de Didgl'escritor aparentemente veia esto como en el
futuro. En Romanos capitulo 8 ademas establecéagereacion entera esta en
ansiosa espera de un tiempo futuro cuando sera liberada ekelavitud y
llevados a la gloriosa libertad de los hijos de Diosian@o sucederésto? El
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exactamente lo que él quiso hacer, porque sus deseos estdbatampente
subordinados a los deseos de Dios.

Jesus vivio en total victoria sobre los deseos derteec&u cuerpo fue su
sirviente. Cuando el espiritu lo movié a ayunar por cuardfas, él obedecio.
No escuché a los requerimientos de su cuerpo por comidedGiel tiempo
importante de elegir a sus discipulos lleg6, él paso tadacte en oracién. Los
requerimientos del cuerpo para dormir fueron ignorados. Sin sintié los
deseos normales de sexo, pero él tenia un alto llamadimslg por él ellos no
podian ser realizados.

Esperando complacer las relaciones, amigos y enemigosanlo
separaron del camino de agradar a Dios. Su madre lequdi@onvirtiera el
agua en vino antes del tiempo establecido por Dios lle@uwa hermanos
querian que fuera a la Pascua y se revelara él mismo eloMesias. Pedro
queria que volviera del camino de sufrimiento y muertem§fie siguid
tranquilamente los deseos de su Padre, nunca se desvamieb por temor a
la opinidn de los hombres o por oposicion.

Cuan facilmente la carne pudo haberlo instigado a ser Mubigés,
trayendo grandes y buenas leyes; u otro David libermudpais del yugo
romano. El pudo haber viajado al imperio romano comaoP® hizo para
llevar su mensaje y comenzar su ministerio mas teropra ganar mas
seguidores. Pero el orgullo no lo movié a ninguna accioadearne. El
descansaba totalmente en la voluntad de su Padre.

Un hombre que camina en el espiritu y ha ganado la victobee la
carne, no necesita reglas para agradar a Dios. Elrargjuilo sin un tiempo
regular ni deseos propios para estar en comunion con Didar&kin pagar un
diezmo regular desde la generosidad y el amor en suboorakzse encontrara
con otros santos de Dios sin un tiempo y lugar regular desetro a través de
un mutuo acercamiento en el Espiritu Santo.

Reglas y regulaciones son necesarias para los bebésifitis en la fe,
pero hay un lugar de madures en Dios cuando los creyerttas en descanso,
'Hay un descanso, luego, un descanso sabatico para el pu&htis'de

¢ Estaba siempre Jesus en descanso perfecto? ¢No hubsudoicen su
frente? Aproximadamente toda su vida él vivid en perfectarompible
comunion con su Padre. Pero llegd un tiempo cuando esaninfue rota. La
oscura nube del pecado - no los suyos, sino los nuesteagaterpuso entre él y
Dios. Cuando este horrible tiempo se acerco a él mptna estar en conflicto
con su PadrePadre, si quieres, pasa de mi esta copa; pero no aenfiag
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tercer dia desde el Viernes, el problema es que algunus versos en
Mateo y Marcos usan la frase después de tres dias. ddewmia para el
concepto tradicional se encuentra en Mateo capitulo 1% w0 que
establece clarament@orque, del mismo modo que Jonas estuvo tres dias y
tres noches en el vientre del gran pez, asi tambiéfijee del Hombre
estara tres dias y tres noches en el seno de ld.tieodayuna forma
conocida en la matematica antigua o moderna para colodés3y 3
noches entre la tarde del Viernes y la mafiana del Domingo

Si Jesus muri6 la tarde del Viernes como muchas peraorptan, él
debid de haber resucitado durante la noche del Doming@esidepor lo
menos parte de los tres dias y las tres noches emlzat Hay buena
evidencia que resucité el Domingo a la medianoche, siandafiana de la
resurreccion la del Lunes.

El dia del Sefor

'.No es el Domingo el dia del Sefior?', algunas personas se
preguntardn. Otra vez esta idea estd basada puramenat&alidion de la
iglesia. No hay evidencia biblica que apoye esto, ni ningusidicacion
I6gica. Los profetas del Antiguo Testamento hablan frecoenitte acerca
del dia del Sefior. Ellos nunca se refirieron a un dika demana. Ellos
siempre se referian a un tiempo de juicio que vendréalpsiinjustos y la
liberacién para el pueblo de Dios. En el Nuevo Testamentodferencias
similares, especialmente en las cartas de Pablodedes la venida y la
presencia de Jesus. La fradedia del Sefioaparece sdélo en el libro del
Apocalipsis capitulo 1 verso 10Yo estaba en espiritu en el dia del
Sefior..."Yo entiendo esto com&n espiritu fui transportado en el tiempo
hasta el Dia del Sefior'. Transportarse en el espagioea tiempo no es
extraordinario en las escrituras. En Apocalipsis 21:10 Jsdievwado en
espiritu a un monte grande y alto). La Nueva VersiGrtiacional (Inglés)
cambia el orden de las palabras de estos versos m#airgdearticulo,
traduciéndolo,En el Dia del Sefior estaba en el EspiritEstd quiebra el
verso y lo fuerza a significar que Juan estaba teniendo xpaiencia
espiritual un Sdbado o una mafana de un Domingo! No veo nadquma
una tradicion de la iglesia para justificar esta interpr@aNo hay nada en
ningun lugar de las Escrituras que conecten el Dia del Sadiorel
Domingo.

En consecuencia no existe evidencia cierta que loeparistianos
se reunian los Domingos. Mas importante tal vez que estday una



palabra en el Nuevo Testamento que sugiere que el Domébgoreemplazarse
por el Sabado como el dia a ser observado, tanto paese&hnso o para el
reunirse.

La observancia del Domingo llega a la iglesia despuésieepo de la
iglesia primitiva, con algunas otras practicas paganasdas de religiones
existentes en esos tiempos. Navidad fue originalmente [ta figel
'Inconquistable Soly se refiere obviamente al culto del sol. La obserizadel
Domingo probablemente tiene el mismo origen pagano.

Sombras y Realidad

¢,Deberiamos por lo tanto observar el Sabado comoroukatSabatico?
Los Adventistas del Séptimo Dia y otras sectas mepruacidas lo hacen.

Estd claro que el Apéstol Pablo no favorecia esto. mBhymcid
declaraciones especificas en contra de un dia en parttieullos Gélatas
escribig, 'Guardais los dias, los meses, los tiempos y los &estemo de
vosotros que haya trabajado en vano con vos¢@atatas 4:10,11)

A los Colosenses les dijg?or tanto nadie os juzgue en comida o bebida, o

en cuanto dias de fiesta, luna nueva o dias de reposo.ologal les sombra de
lo que ha de venir, pero la realidad es el cuerpo de G@sldsenses 2:16,17)

El escritor de la carta a los Hebreos expresa un pésrgansimilar en el

capitulo 10 verso 1ia ley es solo una sombra de los bienes futurosano |

realidad de las cosas.’

Estas dos Ultimas referencias sostienen el mismo argarrte Sabbath,
al igual que la ley cerimonial judia, era una sombra derealiddad mucho
mayor que iba a venir. Debemos entender la diferemti@ sombra y realidad.
Para el hombre natural, las cosas que él puede vertatar son la realidad.
Las cosas espirituales estan muy apartadas y pertenacemando indefinido
e irreal. Para Dios y para el hombre espiritual ocalnevés. Las cosas que
podemos ver, oir y tocar son solo sombras del reipditesl. El reino
espiritual es real y perdurable, mientras que el reingalgasara.

El antiguo pacto estaba basado en los sacrificios essitds ceremonias y
los rituales que eran sombras pasajeras. Jesus traje\a@ pacto, el cual es la
realidad espiritual. Cumplié perfectamente la ley. Woabra es la réplica
exacta de un objeto, pero carece por completo de substhiocigosee valor
comparado con el objeto mismo ni siquiera es idéntica rrsa.

del 17 al 19.

'Porque escuchaste a tu mujer y comiste del arbol delogigeoydené, 'No
comeras de él', maldito sea el suelo por tu causa; tiga fsacaras de él el
alimento todos los dias de tu vida... Con el sudor destno comeras el pan,
hasta que vuelvas al suelo, pues de él fuiste tomado. Poepi@atvo y al
polvo tornaras.'

Porque Adan hizo caso a la carne, simbolizada tant@ memnijer Eva, y en
el deseo de comida, él cayo bajo la maldicion de Diasdracteristica central
de esta maldicion era que él debia trabajar. En otrabraslal trabajo no es
una bendicion sino una maldicion.

Adan no era un ocioso antes de caer. Podemos verlo alyuien en
descanso, sentado sobre un trono y gobernando sobred#orele Dios. Su
trabajo era el trabajo de Dios, un gobierno creatiimaginativo. Desde esta
posicién exaltada él cay6 haciendo caso a la concupiaamta carn&uando
la mujer vio que el fruto del arbol era bueno para conagradable a la vista, y
ademas deseable para ganar sabiduria, ella lo tom@gmm. Ademas se lo
dio a su marido, quien estaba con ella, y el lo cof@&nesis 3:6). Como
hemos visto es el conflicto de la carne y el esp#itgue destruye nuestro
descanso.

Ni el ocio ni el trabajo duro servil son bendicion€slizmente podemos
ver el principio de un mundo donde ninguna de estas dosreasastan ser. La
magquinaria esta reemplazando a los musculos humanos ercldtag y la
industria. Los medios de transporte mecanizados dejagmedtirabajo penoso
de los largos viajes a pie. Las computadoras removiesarepetitivos célculos
sin fin y suma nuevas tareas. Asi mientras yo escribda@somputadora toma
la tension mecéanica de la tarea de escribir y liberanente para el trabajo
creativo. Aun en el reino natural podemos ver que nomesteoviendo hacia
una era de descanso - de la que nos explayaremos luego.

El postrer Adan - el descanso recuperado

Jesls es la perfecta manifestacion y encarnacion de \edd y
experiencia. Si queremos ver y comprender el descansoalquier otra
experiencia en Dios, no podemos hacer nada mejor quémarék. Su vida fue
una perfecta expresion del descanso sabatico de Dios.

Cada cosa que él hizo estaba basado en un conocinmtritiva de una
obediencia a los deseos de su Padre. En cada situacipndél hacer



escrituras hablan de dos métodos de reunirse. Jesudafijdiacipulos,Donde
dos o tres se rednan en mi nombre, alli estaré ymemtio de ellos(Mateo
18:20) Pablo dijo a los corintioslo os congregais para lo mejor sino para lo
peor'(1 Corintios 11:17) A los Tesalonicenses Pablo habldudstra reunion
con Jesus (2 Tesalonicenses 2:1) Debo duramente decir qnasatguniones,
largas o cortas, son vivas con la presencia de [t®s son solamente
muertas.

La oraciéon puede ser una comunion viva con Dios. Puedeaadssn una
obligacion ritualista que debe ser realizada durante unaiduraspecifica de
tiempo cada dia. La clave para todas estas mentiéagredos versos del libro
Hebreos capitulo 4 'Ciertamente, es viva la palabra de Dios y eficaz,ag m
cortante que espada alguna de dos filos. Penetra hatatasas entre el alma
y el espiritu, hasta las junturas y médulas; y escrigasémtimientos y
pensamientos del corazén.'

Las acciones que proceden del alma o del hombre naturatuestros
propios trabajos antes que los trabajos de Dios. Ellatepugrovenir de altos
principios tales como la conciencia o el sentimientb d#ber, o de bajos
motivos tales como querer agradar al hombre. En andas®s estan
esencialmente automotivados, y al final ellos son mads que nuestro propio
trabajo muerto.

Aguellas acciones que provienen del espiritu dentro de nssoiismos
son sus trabajos. ¢Como decir cual es cual? Solo lerpala Dios es eficaz
para dividir entre las dos y separarlas. Su palpla@ga los pensamientos y la
intencién del corazon. No debemos intenemcondernos de esa palabra,
debemos darle la bienvenida a nuestro corazén y peruéinos juzgue. Sélo
entonces descansaremos de nuestro trabajo y entragrrebsuyo.

El primer Adan - el descanso perdido

El apdstol Pablo habla de los dos Adarfese hecho el primer Adan alma
viviente; el postrer Adan espiritu vivifican{@' Corintios 15:45) Adan significa
en hebreo hombre. La historia puede ser vista comostariai de sélo dos
hombres: el primer hombre Adan quien cay6 y arrastaila la raza humana
con él; el segundo hombre Jesus quien vino a restaugaelel primer hombre
habia perdido.

Entre las cosas que el primer Adan perdio estaba el ed¢éadescanso.
Este era la principal caracteristica de la maldicionDaes hacia él por su
desobediencia. Encontramos esto en Génesis capitulo n@iatos versos

Podemos cambiar la metafora y decir que las leyes gv@stos del viejo
pacto son como fotografias. jLas fotografias son h&mao sirven de nada!
Nos presentan a alguien que nunca hemos visto, 0 nos rectuwerda ser
guerido, nos recuerdan una vacacion o una ocasion espeeial.ellas no
tienen valor completo sin la cosa que representan. Ellasamo nada
comparadas con la realidad misma. TU no miras por tefaso de tu amado
cuando estas sentado a su lado.

Esta es la relacién entre el antiguo pacto y el nuelsa&ificio de
corderos del antiguo pacto era estimado como una fotogteffiénico gran
sacrificio de Jesus que iba a venir; pero no tenia eal®i mismo. Eran tan
solo imagenes o0 sombras.

La carne es la sombra, el espiritu es la realidaahtitjuo pueblo de Israel
era la sombra. Aquellos que han nacido del Espiritu de Biokgealidad. Los
reinos de la tierra son sombras, el reino de Dioa esalidad. Nicodemo pudo
ver milagros realizados en la carne, pero no pudo veeireb de los cielos.
Jesus le dijo que debia nacer del Espiritu de Dios si quatéa ver el reino.

La ley ceremonial que Dios dio a los judios a través disé@d no tenia
valor en si misma. Su valor estaba en aquello a lo quéabafi®ios orden6
sacrificios de varios tipos de animales. En Hebreos |#@mos,'es imposible
que la sangre de toros y de machos cabrios pueda quitpedasos.El
sacrificio de animales sefialados anteriormente apuatalmaco gran sacrificio
gue JesUs iba a realizar él mismo. El sacrificio denales eran sombras; el
sacrificio de Jesus era la realidad. Hoy en dia, pdarito, no sacrificamos
animales

Lo mismo es verdad tambien para el Sabbath. Fue un pagtosigno
entre Dios y el pueblo Judio. Exodo 31:16,17 digss israelitas guardaran el
Sabado celebrandolo de generacion en generacion compagfiarpetua. Sera
entre yo y los israelitas una sefial perpetua, pues ediasikizo Yavé el cielo
y la tierra, y al séptimo dia descanso y tomo respiro.'

Sin duda es beneficioso dejar de trabajar un dia a lansempero Dios no
ordend a toda la raza humana hacer esto. El dio la ded&abbath a una raza
especial a quienes él eligié usar como su vehiculo deanidel

En Hebreos 4:9-12 (parcialmente citado anteriormentejndeelo
siguiente:

Por tanto es claro que queda un descanso sabatico paebkl ge Dios.
Pues quien entra en su descanso, también descansa de $os mhgual que



Dios de los suyos. Esforcémonos, pues, de entrar edessanso, para que
nadie caiga imitando aquella desobediencia.

Ciertamente, es viva la palabra de Dios y eficaz, ¢ wdrtante que
espada alguna de dos filos. Penetra hasta las fronteraelealima y el espiritu,
hasta las junturas y médulas; y escruta los sentimienfmngamientos del
corazon.

Por favor lee estos versos otra vez cuidadosamente petipse son
fundamentales en cuanto al entendimiento de todo el tema.

Claramente este descanso del Sabado no tiene nada mumnvda
observancia del Sabado de cada semana. Debemos enx@erymentar un
descanso espiritual, del cual cada Sabbath semanabesadmagen.

Un descanso espiritual
Debemos considerar la naturaleza de este Sabbath egpiritua

Las personas religiosas a través de la Historia alrediidMundo han
trabajado mucho y duramente para agradar a Dios. dégsjwbservaron las
leyes del Antiguo Testamento frecuentemente en grandaedey con gran
diligencia. Cuando sus conciencias no encontraron pé @pservancia ellos
agregaron mas ramificaciones a las leyes y extendiaroalGnce en la
esperanza que les pudieran traer paz. Los fariseos aimaestontentos con
diezmar su dinero. Ellos diezmaban cada vegetal quea@edus jardines. No
era suficiente para observar la l&8)ip coceras el cabrito en la leche de su
madre'(Exodo 23:19). Un judio ortodoxo no tomard leche y carnd emseno
alimento, ni siquiera dentro de las tres horas pararesijaiera el mas leve
peligro de romper la ley.

Personas de otras religiones obviamente se esfuerzamehuie para
agradar a Dios. Los musulmanes ayunan por un mes conuplateez al afio
entre la salida del sol y hasta la puesta del sol, lizaaaperegrinaciones a la
Meca, a la cual antes de la posibilidad del transporte modgodia llevar
meses incluso afios. Ellos hacian esto para agradasa Di

Los catdlicos estrictos atienden la misa diariaaviag templos distantes y
lugares santos, rezan rosarios y repiten interminable®oes, todo para ganar
méritos y agradar a Dios. Los budistas tibetanos egafizciones similares.

Muchos de mis lectores estaran completamente de acuerdzstgugpo

de actividades sombras muertas o trabajos de la carne, o nuestro propio

trabajo, los cuales no pueden agradar a Dios. Descansa de todos sus
trabajos en el séptimo dia, y nosotros deberiamos tieja tipo de trabajo de
la carne. Ni las leyes judias del Antiguo Testamentdosrituales catélicos
romanos, ni ninguna otra ceremonia puede satisfacer adbies mira el
corazon.

¢ Coémo, pues, podemos aplicar este descanso espiritualbbetiBa los
creyentes basados en la Biblia que no hacen estas ddéasBien su vida
espiritual se desenvuelve alrededor de oraciones, estubliibkcos,
'testimonios’, atendiendo reuniones, dando y tal yemamdo. Seguramente
estas actividades no podrian describirse cobras muertas? Seguramemie
podriamos descansar de estas actividades ordenadas gor Dios

Aqui llegamos a una paradoja. La misma actividad extptiede ser una
acto util de fe o un trabajo inutil. Moisés ayund cuarelia y recibié de Dios
la revelacion de la creacion de todas las escritui@s fdriseos ayunaban dos
veces en la semana y solo aumentaba su condenacionoegise manifestd
el poder de Dios. Los fariseos ofrecian largas orasigneada sucedia. Las
escrituras eran un manantial de bendiciones para Rgidoa todos aquellos
gue leian sus exposiciones de las mismas. Para los $afi@asomismas
escrituras significaban una pesada carga a la que esgdi@dwslisus seguidores.

Es lo mismo para nosotros. La misma acciéon externa pserdegida o
muerte. ¢Qué es lo que hace la diferencia? Simplemela@ctividad viene de
la inspiracion y guia del Espiritu Santo seran vida. Siesdegnuestra propia
energia natural y esfuerzo seran muerte.

Ta puedes leer las escrituras con hambre y deseo eslpit@iconocer a
Dios, y él te bendecira y te encontrard. O puedes leerescrituras por
obligacion y con deseo de llegar a ser una persona imgotanel mundo
cristiano, y ellas no seran mas interesantes que und#Historia (pienso que
los textos escolares han mejorado desde mis afios escolaites seran
simplemente la letra muerta de la ley.

Puedes hablar a otros de Jesls porque, como Pablo,cedtsdo por el
amor de Cristo y tienes algo precioso que quieres comparti los demas.
Ellos seran luego tocados por el espiritu de Dios que hay. € puedes
forzarte a ti mismo a 'testificar' a las personasirerintento por obedecer los
'mandamientos de las escrituras' para satisfacernitiecmia y simplemente
llevarla lejos de Dios.

Tu encuentro con otros creyentes puede ser un tiempeeeles|is esta en
medio de ustedes, o simplemente un tiempo en que nos @meosirLas



